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Im
prim

e en papel de cartulina.  Separa las partes y luego únelas
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José rom
pe los huevos para que su m

am
á prepare un 

revoltillo.
¿P

orqué no añadirle jam
ón y queso?

C
óm

elo con pedacitos de pepinillo para una sabrosa 
com

ida sin carbohidratos.


